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RESUMEN
Introducciodn: La necesidad de prétesis estomatoldgica es aquella en la que el paciente presenta

objetivamente desdentamiento, ya sea parcial o total.
Objetivo: Identificar la necesidad de protesis estomatoldgica en trabajadores del Hospital Pediatrico

I\\

Provincial “Eduardo Agramonte Pifia” de Camagiey durante el afio 2023.

Métodos: Se realizdé un estudio observacional descriptivo y transversal en pacientes con necesidad
de protesis dental en la consulta de Proétesis Estomatolégica del Hospital Pediatrico Provincial
“Eduardo Agramonte Pifia” de Camagliey, en el afio 2023.

Resultados: Predomind el grupo de edad de 50-59 afios y el sexo femenino (67.50 %); se observd
un indice elevado de necesidad de protesis estomatoldgica segin maxilar (76.92 %); segun posicion
de la brecha predomind brechas mixtas (42.86). Segun tipo de desdentamiento para ambos maxila-
res (76.92 %). Es necesario en mayor medida la prétesis parcial (89.74).

Conclusiones: Se identificd el sexo femenino como prevalencia, donde las tres cuartas partes de los

trabajadores presentd necesidad de prétesis estomatoldgica.

DeCS: PROTESIS DENTAL; PERSONAL DE SALUD; HOSPITALES PEDIATRICOS; SALUD BUCAL; SER-
VICIOS DE SALUD DEL TRABAJADOR.
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ABSTRACT

Introduction: The need for dental prostheses arises when the patient objectively presents edentu-
lousness, either partial or total.

Objective: To identify the need for dental prostheses in workers at the Provincial Pediatric Hospital
“Eduardo Agramonte Pifia” in CamagUley during the year 2023.

Methods: A descriptive and cross-sectional observational study was carried out in patients in need
of dental prostheses in the Dental Prosthesis consultation of the Provincial Pediatric Hospital
“Eduardo Agramonte Pifia” in Camagley, in the year 2023.

Results: The age group of 50-59 years and the female sex predominated (67.50%); a high rate of
need for dental prostheses was observed according to the maxilla (76.92%); according to the posi-
tion of the gap, mixed gaps predominated (42.86). According to the type of edentulousness for both
jaws (76.92 %). A partial prosthesis is needed to a greater extent (89.74%).

Conclusions: Female sex was identified as the prevalence, where three quarters of the workers pre-

sented a need for dental prosthesis.

DeCS: DENTAL PROSTHESIS; HEALTH PERSONNEL; PEDIATRIC HOSPITALS; ORAL HEALTH; OCCU-

PATIONAL HEALTH SERVICES.
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INTRODUCCION

La prétesis estomatoldgica se remonta al inicio
de la humanidad, por la necesidad de restituir
los dientes ausentes y restaurar la oclusién. El
desdentamiento ya sea parcial o total, es una
condicién que afecta la calidad de vida de las
personas que la presentan, mayormente adultos
y adultos mayores.’La no oportuna rehabilita-
ciéon dentaria produce migraciones dentales e
interferencias oclusales, dando lugar a disfuncio-

nes masticatorias y a posibles afectaciones en el
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aparato estomatognatico.?

La necesidad y demanda de protesis estomatolo-
gica es un problema extendido en nuestro Siste-
ma Nacional de Salud y aparejado a ello las cau-
sas subyacentes que conllevan a los pacientes a
rehabilitarse, que generalmente son las enfer-
medades bucales como la caries dental y las pe-
riodontopatias.?*

Sea cual sea la causa que genere la pérdida den-
taria, la estomatologia rehabilitadora se encarga

del tratamiento de pacientes con alteraciones y
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devolver la funcion masticatoria, estética y la ar-
monia del sistema estomatognatico.

Los “problemas de salud” se traducen en necesi-
dades de salud, y la necesidad de protesis esto-
matoldgica es una preocupacion dentro de la po-
blacién, por tanto, identificar estas necesidades
es uno de los primeros pasos en la planificacidon
del tratamiento estomatoldgico.>

En la revision de los articulos publicados, los es-
tudios sobre diagnodstico de salud bucal respecto
a la rehabilitacion en obreros son escasos, sélo se
encontré uno que contemplara aspectos que sir-
vieran de comparacién a la presente investiga-
cion y data del afio 2011.

En la provincia de Camagliey no se encontraron
articulos recientes sobre la necesidad de prétesis
estomatoldgicas en trabajadores, aunque si se ha
estudiado la necesidad de tratamiento rehabilita-
dor en distintas areas de salud de la provincia.

Es por ello que se planted como pregunta cientifi-
ca ¢Cudl es la necesidad de proétesis estomatolé-
gica en los trabajadores del Hospital Pediatrico
Provincial “Dr. Eduardo Agramonte Pifia” de Ca-
maguley?

Este estudio pretende contribuir a futuras investi-
gaciones que permitan disminuir o contrarrestar
los indices de afectacién en los trabajadores de
este centro de salud en la provincia. Para ello nos
planteamos el objetivo de identificar la necesidad
de proétesis estomatoldgica en trabajadores del
Hospital Pediatrico Provincial “Dr. Eduardo Agra-

monte Pifia” de Camagiiey durante el afio 2023.

METODOS
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Se realizd un estudio observacional descriptivo y
transversal en trabajadores del Hospital Pediatri-
co Provincial “Dr. Eduardo Agramonte Pifia” de
Camagliey con necesidad de proétesis estomatolo-
gica durante el afio 2023. El universo estuvo
constituido por los 75 pacientes a los cuales se le
confecciond historia clinica de servicios basicos
durante el afo 2023 y se excluyeron los pacien-
tes que no contaban con alta del servicio estoma-
toldogico, quedando la muestra constituida por 50
pacientes. Las variables analizadas fueron: Edad,
sexo, necesidad de protesis estomatoldgica segun
maxilar, posicién de la brecha y tipo de desdenta-
miento. Se consideré como necesidad de proétesis
aquel paciente con la presencia de al menos una
brecha desdentada por la ausencia de uno o mas
dientes, que mantenian el espacio necesario, sin
rehabilitar protésicamente o cuando poseian pro-
tesis, pero eran inadecuadas por no cumplir con
los principios biomecanicos de retencién, soporte
y estabilidad y se dividié en: Necesidad de proéte-
sis parcial, cuando presenté desdentamiento par-
cial y necesidad de proétesis total cuando tenia
desdentamiento total. En el caso de la posicién
de la brecha se consideré atendiendo a la posi-
cién: tanto “anterior” y “posterior” para posicion
de la brecha, como “superior” e “inferior” para el
maxilar afectado, se corresponden sélo a los que
tienen una de ambas condiciones. Los términos
“Mixta” y "Ambos” incluyen los pacientes en que
coinciden ambas categorias. Los datos provenien-
tes de la revision de historias clinicas de estoma-
tologia; fueron recogidos en un formulario con-
feccionado a propésito de la investigacion y basa-

do en la informacién tedrica revisada; los mismos
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se registraron a través del programa Microsoft
Excel 2016 para Windows.

Los datos recolectados fueron procesados ma-
nualmente mediante técnicas estadisticas des-
criptivas consistentes en determinacién de fre-
cuencias absolutas y relativas. Los resultados se
presentaron en tablas y se utilizaron parametros
de frecuencia y porcentaje.

La informacidén de los pacientes se utilizé y con-
servo bajo los principios de maxima confiabilidad

y anonimato, y su uso fue Unicamente con fines

cientificos. Se tuvo en cuenta los principios éticos

dictados en la Declaracion de Helsinki.

RESULTADOS

La Tabla nimero 1 estudid los grupos de edades
y el sexo, se aprecié un predominio del grupo de
50-59 con el 47.50 % seguido del grupo de 40-
49 afos con 25% vy reveld un predominio en el

sexo femenino con un 67.50%. (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucién de pacientes con necesidad de prétesis estomatolégica seguin

edad y sexo
Sexo
Femenino Masculino

% %
20-29 1 2.50 1 2.50 2 5.00
30-39 3 7.50 0 0.00 3, 7.50
40-49 7 17.50 3 7.50 10 25.00
50-59 12 30.00 7 17.50 19 47.50
> 60 4 13.33 2 5.00 6 15.00
Total 27 67.50 13 32.50 39 100

Fuente: Historia clinica de trabajadores del Hospital Pediatrico Provincial “Dr. Eduardo

Agramonte Pifia” 2023.

La Tabla nimero 2 analiz6 la necesidad de prote-
sis estomatoldgica segun el maxilar, la cual arrojo

una mayor afectacion para ambos maxilares con

un 76.92% de los casos, seguido del maxilar su-
perior con un 17.95 % de los casos estudiados.

(Tabla 2).

Tabla 2. Distribucién de pacientes con necesidad de protesis estomatoldgica

segun maxilar afectado
Necesidad de prétesis estomatologica

Maxilar afectado

Superior 7 17.95
Inferior 2 5.13

Ambos 30 76.92

Total 39 100

Fuente: Historia clinica de trabajadores del Hospital Pediatrico Provincial “Dr. Eduardo

Agramonte Pifia” 2023.
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La Tabla nimero 3 refleja una mayor incidencia No se registrd ninguna brecha anterior durante el

en la posicion de brechas posteriores con un estudio por los autores. (Tabla 3).

50%, seguida de brechas mixtas con un 42.86%.

Tabla 3. Distribucién de pacientes con necesidad de prétesis estomatolégica segun posicion de la

brecha

Posicion de la brecha

Necesidad de prétesis estomatologica

Anterior 0 0.00
Posterior 21 50.00
Mixta 18 42.86
Sin brecha 7.14
Total 42 100

Fuente: Historia clinica de trabajadores del Hospital Pediatrico Provincial “Dr. Eduardo

Agramonte Pifia” 2023.

La tabla nimero 4, mostrd un indice elevado de un 76.92% y de protesis parciales con 89.74%.
necesidad de protesis estomatolégica segun tipo (Tabla 4).

de desdentamiento para ambos maxilares con

Tabla 4. Distribucién de pacientes con necesidad de proétesis estomatologica segun tipo de

desdentamiento
Necesidad de proétesis estomatologica

Desdentamiento

Superior 1 2.56 6 15.39 7 17.95
Inferior 0.00 0.00 2 5:1:3 2 5.13

Ambos 3 7.69 27 69.23 30 76.92

Total 4 10.26 35 89.74 39 100

Fuente: Historia clinica de trabajadores del Hospital Pediatrico Provincial “Dr. Eduardo

Agramonte Pifia” 2023.

DISCUSION

La necesidad de protesis estomatolégica es aque-
Ila en la que el paciente presenta desdentamiento
ya sea parcial o total que afecta una o mas fun-
ciones del aparato estomatognatico.

En la provincia de Camagliey no se encontraron
investigaciones recientes sobre la necesidad de

protesis estomatoldgicas en trabajadores, aunque
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el autor considera que aparecen estudios donde la
necesidad de tratamiento rehabilitador en distin-
tas areas de salud de la provincia, han sido identi-
ficadas.

En la investigacion titulada Necesidad de rehabili-
tacidn protésica en adultos del area de salud, rea-
lizada por los autores Suarez Gonzélez et al.,* se

evidencié un predominio en el sexo femenino con
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un 54.9 %, lo cual concuerda con Lazo Nodarse
et al.,°quien referencia cifras de 58.2 %, y corro-
borada por el autor en el area de estudio.

En publicacién de un diagndstico sobre necesidad
de prétesis en una poblacién de Perd, también se
encontré un predominio del sexo femenino para
un 64.1 % de la muestra.’

Ramos Lorenzo et al.,® afirman que en represen-
tantes del sexo femenino se observan mas piezas
dentales afectadas que en el masculino; lo que se
relaciona con el hecho de que la denticidon inicia
mas temprano en la mujer que en el hombre;
resultado que también puede atribuirse a que las
mujeres tienden a ser mas longevas que los
hombres, evidenciandose en el contexto cubano
actual, donde el investigador ha revisado algunos
articulos en los cuales hace referencia al tema.
Segun el articulo sobre calidad de vida y necesi-
dad de protesis de los trabajadores de la empre-
sa siderurgica Altos Horlnos de México, el grupo
de edad que mas necesitd proétesis, fue el de 50 a
65 afios (51%).°

Al mismo tiempo, Suarez Gonzélez et al.,* y Lazo

Nodarse et al.,®

refieren una mayor incidencia en
el grupo de edad mayor de 60 afios, seguidos de
los de 50 a 59 afnos, lo cual no concuerda total-
mente con lo descrito en este estudio, el cual
arroja como grupo de edad de mayor incidencia
el de 50 a 59 afos el cual, si bien no es el de ma-
yor incidencia, si uno de los de mayor afectacion.
Los datos anteriores se encuentran en contrapo-
sicién a lo expresado por Palomino Palomino et
al.,’que reportaron mayor necesidad en el grupo

de 40 a 49 anos.

No hay duda de que existe relacién entre la edad
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y la pérdida de piezas dentarias. Se ha demostra-
do que hay una relacion definida del incremento
de la edad con la ausencia de piezas denta-
rias.’En la actual investigacién existe correspon-
dencia entre el aumento de la edad y la necesi-
dad de prétesis hasta el grupo de 50 a 59. No
continud de la misma manera en los mayores de
60 afios porque se analizé una poblacién de tra-
bajadores, los cuales se retiran de la vida laboral
a partir de la citada edad.

Palomino Palomino y Rosas Cisneros’ afirman que
la pérdida de piezas dentarias es diferente en las
arcadas dentarias; los dientes del maxilar supe-
rior tienden a perderse primero en relacién a los
dientes de la arcada mandibular. Asi mismo se
sugiere que hay una prevalencia dentro de una
misma arcada; que los primeros dientes en per-
derse son las piezas posteriores. Es muy comun
la presencia de una arcada inferior con dientes
anteriores enfrentado a una arcada superior
edéntula.

En un estudio realizado en el municipio de Maji-
bacoa, Suarez Gonzdlez et al.,*plantea que existe
un mayor indice de necesidad de protesis esto-
matoldgica en ambos maxilares con un 44.9 %
seguido del maxilar superior con un 38.4 %. La
presente investigacién coincide en cuanto a la
prevalencia de pacientes segin maxilar afectado,
no asi en cuanto al porcentaje.

Por su parte, las investigaciones realizadas en
Palma Soriano, provincia de Santiago de Cuba,
en Cusco, Perl, y en trabajadores de la Empresa
Siderdrgica en México, arrojan la mayor necesi-
dad en el maxilar inferior, aunque no distribuyen

la muestra de igual forma que los autores antes
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mencionados. Sin embargo, si expresan y en
coincidencia con el autor que la distribucién de
los pacientes segun tipo de desdentamiento, con
un predominio de los desdentados parciales res-
pecto a los totales.”®!°Dichos datos coinciden
con los del presente estudio.

No se encontraron referencias con las cuales es-
tablecer una comparacion en cuanto a los pacien-
tes con necesidad de protesis estomatoldgica se-

gun posicién de la brecha.

CONCLUSIONES

En la investigacién se concluyd que existe un pre-
dominio de los pacientes del grupo de edad de 50
-59 seguida del grupo de 40-49 afos y una inci-
dencia sobre el sexo femenino; se observd un
indice elevado de necesidad de protesis estoma-
toldgica segun tipo de desdentamiento para am-
bos maxilares al igual que segun maxilar. Es ne-
cesario en mayor medida en los pacientes de esta

institucion la prétesis parcial.
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